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Connaissance des méthodes
contraceptives

96 % des femmes et 99 % des hommes
connaissent au moins une méthode
contraceptive moderne

80 % des femmes et 92 % des hommes
peuvent citer une méthode contraceptive
traditionnelle



Connaissance des méthodes modernes

Pourcentage de femmes actuellement en union qui connaissent une méthode contraceptive

moderne

Une méthode moderne
Pilule

Injectables

Condom masculin
Implants

Stérilisation féminine
MAMA

Condom féminin

DIU

Stérilisation masculine

Pilule du lendemain
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Utilisation actuelle de la contraception

Pourcentage de femmes de 15-49 ans qui utilisent une méthode de contraception

LI Femmes en union L1 Femmes non en union et sexuellement actives
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Méthode Injectables Pilule Condom Méthode
moderne masculin traditionelle



Tendance de la prévalence contraceptive

Pourcentage de femmes de 15-49 ans en union qui utilisent une méthode moderne
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Utilisation de |la contraception moderne
par niveau d’instruction

Pourcentage de femmes en union de 15-49 ans qui utilisent une méthode moderne

Aucun Primaire Secondaire et plus



Utilisation de |la contraception moderne
par quintile de bien-étre économique

Pourcentage de femmes en union de 15-49 ans qui utilisent une méthode moderne

Le plus bas Second Moyen Quatrieme Le plus élevé
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Utilisation de la contraception moderne
dans la sous-région

Pourcentage de femmes en union de 15-49 ans qui utilisent une méthode moderne

Zimbabwe 2010-2011 ' 57

Lesotho 2009 1 46
Rwanda 2010 45
Malawi 2010 42

Kenya 2008-2009 1 39
Madagascar 2008-2009 129

Tanzanie 2010 |27

Ethiopia 2011 27

Ouganda 2011 ' 26

Burundi 2010 18

Comores 2012 14 h

Mozambique 2011




Utilisation de la contraception moderne

par ile
Ngazidja Comores
147% 14 %
Ndzuwani
\ 15 %
A
Mwali
9 %

Pourcentage de
femmes en union de
15-49 ans qui utilisent Maoré
une méthode moderne (non enquétée)



Connaissance de la période féconde

e 48 % des femmes ont une connaissance
précise de la période ou elles sont fertiles — au
milieu du cycle.

e 76 % des femmes qui utilisent la méthode du
rythme ont une connaissance preécise de |la
période ou elles sont fertiles.
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Sources d’approvisionnement

Répartition (en %) des utilisatrices actuelles de méthodes contraceptives
modernes dgées de 15-49 ans par source d'approvisionnement
la plus récente, en fonction de la méthode

M Secteur public M Secteur médical privé W Autre/manquant

96
89

60

1

Pilule Injectables Implants Condom masculin



Choix informé de la méthode

e 54 9% des utilisatrices de méthodes modernes ont été
informées des effets secondaires ou des problemes liés
aux méthodes

o 46 % des utilisatrices de méthodes modernes ont été
informeées sur ce qu’il fallait faire en cas d’effets
secondaires

e 63 % des utilisatrices de méthodes modernes ont été
informées par un agent de santé ou de planification
familiale que d’autres méthodes peuvent étre utilisées
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La moitié des femmes en union veulent un
autre enfant plus tard ou ne veulent plus
d’enfant.

Parmi ces femmes, celles qui n’utilisent pas
une meéthode contraceptive sont les
candidats potentielles pour la planification
familiale.



Les femmes sont considérées comme ayant
des besoins non satisfaits en matiere de
contraception si elles veulent:

Limiter des naissances
OouU
Espacer des naissances

MAIS
Elles n’utilisent pas la contraception



32 % des femmes en union ont des
besoins non satisfaits en planification
familiale:

24 % pour espacer
8 % pour limiter
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Intention d’utiliser la contraception
dans le futur
Pourcentage de

femmes en union qui
n’utilisent pas
actuellement de
méthode contraceptive

A l'intention
d'utiliser
18 %

Pas sure
14 %

\IERES
I'intention
d'utiliser
64 %



Exposition aux messages sur la planification
familiale

Pourcentage de femmes de 15-49 ans qui, au cours des derniers mois, ont entendu/vu un
message sur la planification familiale

M Femmes LIHommes

51

41

29 33

11
6

Radio Télévision Journal/ Magazine  Aucun de ces médias




Opportunités d’information sur la
planification familiale

Parmi les femmes qui n’utilisent pas de méthode
contraceptive:

e 10 % ont recu la visite d’'un agent de terrain qui a
parlé de planification familiale

e 6% ont visité un établissement de santé et ont
parlé de planification familiale

87 % des femmes n’ont parlé de planification
familiale ni avec un agent de terrain ni dans un
établissement de santé



Principaux résultats

96 % des femmes connaissent au moins une méthode
contraceptive moderne.

La proportion d’utilisatrices d’'une méthode moderne
parmi les femmes en union est 14 % et parmi les
femmes non en union et sexuellement actives est 32 %.

Les femmes utilisent plus fréeguemment les méthodes
contraceptives modernes dans les iles de Ndzuwani et
Ngazidja; l'utilisation d’'une méthodes contraceptive
augmente avec le niveau d’instruction.

32 % des femmes actuellement en union ont des
besoins non satisfaits en matiere de planification
familiale.



